
 

 

 

Digitális megoldások és együttműködés a jövő betegellátásáért 

 

Szekszárd, 2026. október 9. – A Közép-Duna Menti Fejlesztési Ügynökség Nonprofit Kft. az 

Interreg Day kezdeményezéshez kapcsolódva rendezte meg a nemzetközi HUMAN 

projekt harmadik szakmai találkozóját a Tolna Vármegyei Balassa János Kórházban, 

Szekszárdon. Az Interreg Europe program keretében zajló találkozó középpontjában az 

egészségügyi digitalizáció, a digitális egészségértés, valamint a hazai és nemzetközi jó gyakorlatok 

megismerése állt.  

 

A program során a résztvevők áttekintést kaptak a HUMAN – Healthcare 5.0 projekt céljairól és eddigi 

tapasztalatairól. A nemzetközi példák arra világítottak rá, hogy a digitális megoldások értéke nem 

pusztán a technológiában rejlik, hanem abban is, hogy azok mennyire hozzáférhetők, érthetők, 

biztonságosan használhatók, és mennyire támogatják a betegek önállóságát. A svédországi példák a 

digitális egészségértés és az inkluzív ellátás kérdését emelték ki, míg az ír tapasztalatok a vidéki, 

nehezen elérhető térségek ellátási kihívásait és az ezekre adott innovatív válaszokat mutatták be. Szó 

esett a helyszíni EKG-továbbításról, mobil diagnosztikai megoldásokról és a krónikus betegek otthoni 

monitorozását támogató virtuális osztály működéséről. 

Az Interreg Day keretében a HUMAN mellett a RemoTED és a LONGEVITY projektek is 

bemutatkoztak. A RemoTED az egészségügyi és szociális szakemberek digitális felkészültségével, a 

LONGEVITY pedig az idősödő, kiszolgáltatott helyzetben élő emberek személyre szabott 

támogatásával kapcsolatos tapasztalatokat hozott a programba. Külön értéket jelentett, hogy több 

Interreg projekt eredményei és jó gyakorlatai egy közös fórumon kapcsolódhattak össze. 

A rendezvény záró része interaktív workshop volt, amely során a résztvevők saját szakmai és intézményi 

környezetükből kiindulva mutatták be az általuk érzékelt problémákat, nehézségeket és fejlesztési 

igényeket. Közösen vizsgálták, hogy az egyes problémák kiket érintenek leginkább, mely szereplőket 

érdemes bevonni a megoldásba, milyen feltételek szükségesek az előrelépéshez, és mely területeken 

lenne érdemes pilotprogramokat indítani. 

Az egyeztetés különösen hasznosnak bizonyult: aktív, nyitott szakmai párbeszéd alakult ki, a résztvevők 

konkrét együttműködési lehetőségeket is megfogalmaztak.  

 

 

Bővebb információ a projektről: 

https://kdmfu.hu/human-03c095/ 

https://www.interregeurope.eu/human 

https://www.facebook.com/interreghuman/ 
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