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HUMAN

Digitalis megoldasok és egyiittmiikodés a jovo betegellatasaért

Szekszard, 2026. oktober 9. — A Kozép-Duna Menti Fejlesztési Ugynokség Nonprofit Kft. az
Interreg Day kezdeményezéshez Kkapcsolédva rendezte meg a nemzetkozi HUMAN
projekt harmadik szakmai talalkozojat a Tolna Varmegyei Balassa Janos Korhazban,
Szekszardon. Az Interreg Europe program keretében zajlé taldlkozo kozéppontjaban az
egészségiigyi digitalizacio, a digitalis egészségértés, valamint a hazai és nemzetkozi jo gyakorlatok
megismerése allt.

A program soran a résztvevok attekintést kaptak a HUMAN — Healthcare 5.0 projekt céljairol és eddigi
tapasztalatairol. A nemzetkozi példak arra vilagitottak ra, hogy a digitalis megoldasok értéke nem
pusztan a technologiaban rejlik, hanem abban is, hogy azok mennyire hozzaférhetdk, érthetdk,
biztonsagosan hasznalhatok, és mennyire tamogatjak a betegek Onallosagat. A svédorszagi példak a
digitalis egészségértés és az inkluziv ellatas kérdését emelték ki, mig az ir tapasztalatok a vidéki,
nehezen elérhetd térségek ellatasi kihivasait €s az ezekre adott innovativ valaszokat mutattak be. Szo
esett a helyszini EKG-tovabbitasrol, mobil diagnosztikai megoldasokrol és a kronikus betegek otthoni
monitorozasat tdmogat6 virtualis osztaly miikodésérol.

Az Interreg Day kerettben a HUMAN mellett a RemoTED és a LONGEVITY projektek is
bemutatkoztak. A RemoTED az egészségligyi és szocialis szakemberek digitalis felkésziiltségével, a
LONGEVITY pedig az id6s6dd, kiszolgaltatott helyzetben ¢l6 emberek személyre szabott
tamogatasaval kapcsolatos tapasztalatokat hozott a programba. Kiilon értéket jelentett, hogy tobb
Interreg projekt eredményei és jo gyakorlatai egy k6zos forumon kapcsolodhattak 6ssze.

Arendezvény zaro része interaktiv workshop volt, amely soran a résztvevok sajat szakmai és intézményi
kornyezetiikbol kiindulva mutattdk be az altaluk érzékelt problémakat, nehézségeket és fejlesztési
igényeket. Kozosen vizsgaltak, hogy az egyes problémak kiket érintenek leginkabb, mely szereploket
érdemes bevonni a megoldasba, milyen feltételek sziikségesek az elérelépéshez, és mely teriileteken
lenne érdemes pilotprogramokat inditani.

Az egyeztetés kiillondsen hasznosnak bizonyult: aktiv, nyitott szakmai parbeszéd alakult ki, a résztvevok
konkrét egyiittmiikodési lehetéségeket is megfogalmaztak.

Bdvebb informaciod a projektrol:
https://kdmfu.hu/human-03c095/
https://www.interregeurope.eu/human
https://www.facebook.com/interreghuman/
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